Утверждаю:
Директор МБОУ «Карьевская СОШ»	 
_____________ Ф.З. Минсадирова
«___» ____________________ 20____ г. 


РЕЖИМ ДНЯ
на 2023 - 2024 учебный год в структурном подразделении детский сад
МБОУ «Карьевская СОШ »


	
	Старше-подготовительная группа

	Прием детей. 
Совместная, самостоятельная деятельность
	07.30 - 08.40

	Утренняя гимнастика
	08.40 - 08.50

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.50 - 09.10

	Самостоятельная деятельность детей
	09.10 - 09.25

	НОД
	09.25 - 09.50
10.00 - 10.25

	2 завтрак
	10.25 - 10.30

	Подготовка к прогулке,  прогулка
	10.30 - 12.20

	Подготовка к обеду, обед
	12.20 - 13.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.00 - 15.00

	Самостоятельная деятельность детей
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10-15.30

	Чтение художественной литературы
	15.30 - 15.40

	НОД
	15.40 - 16.05

	Самостоятельная деятельность детей
	16.05 - 16.25

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой
	16.25 - 18.00





Утверждаю:
Директор МБОУ «Карьевская СОШ»	 
_____________ Ф.З. Минсадирова
«___» ____________________ 20____ г. 


РЕЖИМ ДНЯ
на 2023 - 2024 учебный год в структурном подразделении детский сад
МБОУ «Карьевская СОШ »



	
	Разновозрастная группа

	Прием детей.
Совместная, самостоятельная деятельность
	
07.30 - 8.55

	Утренняя гимнастика
	8.55 - 09.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	09.00 - 09.30

	Самостоятельная деятельность детей
	09.30 - 09.50

	НОД
	09.50 - 10.00
10.10 - 10.20

	2 завтрак
	10.20 - 10.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.30 - 11.50

	Подготовка к обеду, обед
	11.50 - 12.20

	Подготовка ко сну, сон
	12.20 - 15.10

	Самостоятельная деятельность детей
	15.10  15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 - 15.45

	Чтение художественной литературы
	15.45 - 16.00

	Самостоятельная деятельность детей
	16.00 - 16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка. 
Уход детей домой
	16.20 -18.00




