Утверждаю:
Директор МБОУ «Карьевская СОШ»	 
_____________ Ф.З. Минсадирова
«___» ____________________ 2025 г. 


РЕЖИМ ДНЯ
на 2025 - 2026 учебный год в структурном подразделении детский сад
МБОУ «Карьевская СОШ »


	
	Старше-подготовительная группа

	Прием детей. 
Совместная, самостоятельная деятельность
	07.30 - 08.40

	Утренняя гимнастика
	08.40 - 08.50

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.50 - 09.10

	Самостоятельная деятельность детей
	09.10 - 09.25

	НОД
	09.25 - 09.50
10.00 - 10.25

	2 завтрак
	10.25 - 10.30

	Подготовка к прогулке,  прогулка
	10.30 - 12.20

	Подготовка к обеду, обед
	12.20 - 13.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.00 - 15.00

	Самостоятельная деятельность детей
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10-15.30

	Чтение художественной литературы
	15.30 - 15.40

	НОД
	15.40 - 16.05

	Самостоятельная деятельность детей
	16.05 - 16.25

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой
	16.25 - 18.00





Утверждаю:
Директор МБОУ «Карьевская СОШ»	 
_____________ Ф.З. Минсадирова
«___» ____________________ 2025 г. 


РЕЖИМ ДНЯ
на 2025 - 2026 учебный год в структурном подразделении детский сад
МБОУ «Карьевская СОШ »


	
	Разновозрастная группа

	Прием детей.
Совместная, самостоятельная деятельность
	
07.30 - 8.55

	Утренняя гимнастика
	8.55 - 09.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	09.00 - 09.30

	Самостоятельная деятельность детей
	09.30 - 09.50

	НОД
	09.50 - 10.00
10.10 - 10.20

	2 завтрак
	10.20 - 10.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.30 - 11.50

	Подготовка к обеду, обед
	11.50 - 12.20

	Подготовка ко сну, сон
	12.20 - 15.10

	Самостоятельная деятельность детей
	15.10  15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 - 15.45

	Чтение художественной литературы
	15.45 - 16.00

	Самостоятельная деятельность детей
	16.00 - 16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка. 
Уход детей домой
	16.20 -18.00







Утверждаю:
Директор МБОУ «Карьевская СОШ»
___________________Минсадирова Ф.З.
«___» ____________________ 2025 г. 

Расписание занятий (разновозрастная группа)
	Дни недели
	Время занятий
	НОД

	Понедельник
	09.50 - 10.00
	ознакомление
с окружающим миром

	
	10.10 - 10.20
	физическая культура

	Вторник
	09.50 - 10.00 

	рисование

	
	10.15 - 10.35
	физическая культура

	Среда
	09.50 - 10.00 
	музыка

	
	10.10 - 10.20
	развитие речи

	Четверг
	09.50 - 10.00 
	лепка

	
	10.10 - 10.20
	физическая культура на прогулке

	Пятница
	09.50 - 10.00 
	музыка

	
	10.10 - 10.20
	ФЭМП





Утверждаю:
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Расписание занятий (старше - подготовительная группа)
	Дни недели
	Время занятий
	НОД

	Понедельник
	09.25 - 09.50
	подготовка к обучению грамоте (подг.гр)

	
	10.00 - 10.25
	ознакомление с окружающим миром 

	
	15.40 - 16.10
	физическая культура

	Вторник
	09.25 - 09.45
	ФЭМП (ст.гр)

	
	09.50 - 10.20
	ФЭМП (подг.гр)

	
	15.40 -1 6.10
	рисование

	
	16.20 - 16.50
	музыка

	Среда
	09.25 - 09.50
	развитие речи

	
	10.00 - 10.25
	физическая культура

	
	15.40 - 16.10
	лепка/аппликация

	Четверг
	9.25 - 9.50
	ФЭМП

	
	15.40 - 16.10
	музыка

	Пятница
	09.25 - 09.50
	развитие речи

	
	10.00 - 10.25
	физическая культура

	
	15.40 - 16.10
	рисование





